
Datum: 20 maart 2009
Locatie: Sociëteit De Witte, Den Haag

Programma 

12.30-13.00 uur	 Ontvangst met koffie en thee

13.00-13.15	 Welkom en inleiding door de dagvoorzitter
	 Prof. dr. Paul van der Maas
	 �Voorzitter Raad voor Gezondheidsonderzoek; hoogleraar 

Maatschappelijke Gezondheidszorg, Erasmus Universiteit 
Rotterdam 

13.15-13.50	 Mental Capital and Well-being
	 Prof. dr. Cary Cooper

	 �Voorzitter Wetenschappelijke Adviesgroep van het UK Fore-
sight Project ‘Mental Capital and Well-being’, Government 
Office of Science, Cabinet Office (UK); hoogleraar Organisa-
tie Psychologie en Gezondheid, Lancaster University

13.50-14.10	 Investeren in mentaal vermogen

	 Prof. dr. Jan Walburg

	 �Voorzitter Raad van Bestuur van het Trimbos-instituut; 
hoogleraar Kwaliteit van de zorg, Erasmus Universiteit 

	 Rotterdam

14.10-14.30	� De psychologische fundamenten van 
	 de economie

	 Prof. dr. Henriëtte Prast

	 Wetenschappelijke Raad voor het Regeringsbeleid; 
	 Hoogleraar Persoonlijke Financiële Planning, 
	 Universiteit Tilburg

14.30-14.50	 Mentaal kapitaal: van ‘cold case’ naar 
	 ‘hot topic’

	 Drs. Andrée van Es

	 �Directeur-Generaal Koninkrijksrelaties en Bestuur bij het 
ministerie van Binnenlandse Zaken en Koninkrijksrelaties; 
voormalig voorzitter GGZ Nederland

14.50-15.20	 Pauze (koffie, thee)

15.20-15.45	 Mentaal kapitaal: de ‘new frontier’ 
	 Prof. dr. Jules Theeuwes

	 Directeur SEO Economisch Onderzoek; hoogleraar 
	 Toegepast Economisch Onderzoek, Universiteit van 
	 Amsterdam

15.45-16.10	 Mentaal kapitaal: naar een kennisagenda

	 Prof. dr. Paul Schnabel

	 �Directeur Sociaal en Cultureel Planbureau; universiteitshoog-
leraar Universiteit Utrecht

16.10-17.00	 �Discussie over een kennisagenda voor 	
mentaal kapitaal

	 �Onder leiding van dagvoorzitter prof. dr. Paul van der Maas	

17.00	 Borrel

Inleiding

In een kenniseconomie werken mensen meer met 
hun hoofd dan met hun handen. Zij moeten voort-
durend nieuwe kennis verwerven en deze op een 
creatieve manier inzetten. Het is dan ook van cruci-
aal belang dat mensen het hoofd gezond houden: 
geestelijke gezondheid is een bestaansvoorwaarde 
geworden voor een gezonde kenniseconomie. 

Het is nog betrekkelijk nieuw dit mentale vermo-
gen te beschouwen als een vorm van kapitaal. Er is 
echter steeds meer belangstelling voor het thema, 
zowel onder economen als onder deskundigen in 
de gezondheidszorg. Het besef groeit dat ‘mentale 
duurzaamheid’ bijdraagt aan een gezonde econo-
mie.

Eerder heeft de Raad voor Gezondheidsonderzoek 
(RGO) in samenwerking met de Commissie Overleg 
Sectorraden (COS) een verkennende studie laten uit-
voeren naar de psychologische dimensies van eco-
nomische ontwikkeling. Hierin is een groot aantal 
vragen de revue gepasseerd, zoals: waarom worden 
we wel steeds rijker, maar niet gelukkiger? Wat is 
de relatie tussen economie en geestelijke gezond-
heid? Wat kost het aan geestelijk vermogen om te 
groeien? En: hoe kun je dit kapitaal vergroten? 

In vervolg op de verkenning organiseert de Raad 
voor Gezondheidsonderzoek op vrijdag 20 maart 
aanstaande een invitational conference onder de 
titel Mentaal kapitaal. Diverse deskundigen gaan 
ieder vanuit hun eigen invalshoek nader in op het 
onderwerp. Graag wisselen zij met u van gedachten 
om te komen tot een kennisagenda over de relatie 
tussen geestelijke gezondheid en economische ont-
wikkeling. 
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Bereikbaarheid

Sociëteit De Witte is gesitueerd in het centrum van Den Haag op 
circa 10 minuten loopafstand van het Centraal Station. Er zijn 
diverse parkeergarages in de nabije omgeving, onder meer de 
Pleingarage. Zie ook www.societeitdewitte.nl.

Voor wie?

De conferentie is bedoeld voor vertegenwoordigers van 
wetenschap en beleid op het gebied van geestelijke gezondheid, 
arbeidsmarkt, menselijk kapitaal, arbeidsverhoudingen, welzijn, 
sociale innovatie en economische concurrentiekracht.

Inschrijving

Het aantal plaatsen voor deze conferentie is beperkt. Inschrijving 
gebeurt via het registratieformulier op www.mentaalkapitaal.nl. 
en is mogelijk tot uiterlijk 6 maart 2009. Op deze website vindt u 
meer informatie over het thema en de conferentie. Aan deelname 
zijn geen kosten verbonden dankzij financiële steun van het 
ministerie van Onderwijs, Cultuur en Wetenschap.

Meer informatie

Voor inhoudelijke informatie over de conferentie kunt u contact 
opnemen met Rifka Weehuizen, r.weehuizen@merit.unimaas.nl.

Voor algemene informatie kunt u contact opnemen met Marianne 
Hekerman, marianne@marlijncommunicatie.nl.
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